
Los palitos chinos,
bastoncitos o

es un juego
ancestral y aparece
por primera vez
descrito en textos
budistas del siglo
A.C.

Mikado

V

Presentación
tradicional del juego,
para hacerlo más dificil
solo viene pintado un
arillo de color en cada
palillo.

Existen torneos con palitos que llegan a medir dos metros de largo.

Se acostumbra entretener a los niños antes de
la comida con un juego de palitos, usando los
mismos utensilios con los que se come. Existe
la leyenda de que es así como se inicio el juego.

Se calcula que cada año se utilizan entre 45 y 57 mil millones de
palitos para comer, existe una infinidad de materiales, pero los más
usados son el plástico y el bambú, aunque cada vez cobran mayor
popularidad los hechos de madera y que son desechables, China

exporta más de 20 millones a Japón y otros países.

La evidencia más temprana de la
existencia de palillos chinos para comer
fue hallada en las ruinas de Yin, tumba
1005, en Houjiazhuang, Anyang,
provincia de Henan. Se encontró un par
de palillos hechos de bronce fabricados
aproximadamente en el 1200 a.C.

La palabra para palillos en chino
también significa “ten

hijos pronto”, y como señal de
buen augurio, los palillos son un

tradicional regalo de boda.

“Kuaizi”

Con esta actividad pretendemos que las lobeznas y lobatos aprendan la
importancia de los palitos chinos de una manera muy divertida, dos quintas

partes de los habitantes del mundo usan los palillos para comer.

Los restaurantes en China
hacen un descuento si el
cliente lleva sus propios
palillos para comer y así
ahorrar en los palitos
desechables

Al soltarlos quedan vertidos
sobre la mesa.

Colocar los palillos sobre
la mesa, sosteniendolos

con el puño

Habrá que irlos retirando uno por uno, de
llegar a mover otro palito o tocar otro con
el dedo, el juego pasa al siguiente
participante, al final se cuentan los puntos
de la siguiente manera: Hay 5 tipos
diferentes de palillos, uno vale 20 puntos,
después hay cinco que valen 10 puntos;
otros cinco que valen 5 puntos; quince
palillos que valen 3 puntos y otros quince
palillos que valen 2 puntos, normalmente
son 41 palillos y varían mucho los colores.


