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Los juegos de sombras o se creo en China en la época de la dinastía
Han 260 A.C. 220 A.C. Existe una leyenda escrita sobre el inicio de este arte:

fue devastado cuando su amada concubina murió de una enfermedad, y convocó
a sus oficiales de la corte para hacer lo imposible: llevarla de vuelta a la vida. Los
oficiales hicieron una silueta en movimiento que se asemejaba a la concubina de 11
piezas de cuero, que se colocó delante de una lámpara de aceite para traerla de vuelta
a la "vida". Él sólo quería despedirse.
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Esta actividad esta basada en la idea de que los participantes en la desarrollen una
gran precisión sicomotriz, el control del pulso y el desenvolvimiento de la coordinación al usar las
manos y pasar de una tercera dimensión a un plano (que es la sombra) no sólo es un reto
intelectual para resolver el problema, a la vez permite un ejercicio de las articulaciones, que no se
desarrollan casi con ningún ejercicio, con excepción de algunos instrumentos musicales.

Noche China

Cada participante en esta base recibirá un pequeño folleto para hacer
sombras con las manos y un instructivo que le permitirá montar un
espectáculo para su manada, familia o sus amigos.
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Distintos juegos para seguir divirtiéndose con sombras:
1) Una seisena dentro de una tienda de campaña deberá adivinar qué objeto
esta mostrando la otra seisena.
2) Akela dibujará la silueta de una sombra proyectada por un objeto, luego la
manada deberá buscar el objeto fuente.
3) Un lobato frente a otro, primero uno será la persona y el otro la sombra,
deberá hacer exactamente lo mismo que el otro, quien sea el menos hábil
deberá salir del juego.
4) Cuando se recortan siluetas en cartulina y se les pega un palito con cinta
adhesiva puede hacerse una obra de teatro fantástica, sólo se necesita
montar una pantalla con una tela blanca y una fuente de luz en la espalda, al
juntar las figuras se pueden realizar increíbles ilusiones.

El 21 de diciembre se considera el día mundial de la
Sombra, a propósito de ser el día con menos luz del
año. El arte escinco de luz y sombras fue declarado
por la UNESCO patrimonio cultural intangible de la
humanidad.

En la escuela de robótica para niños, en el festival anual de robótica en , China, La
primera lección es hacer un teatro de sombras de papel y es así que los niños comprenden
de manera práctica el objetivo final de la robótica, que según explican, es el de asemejar un
movimiento en un conjunto de objetos inanimados. En el laboratorio en ,
Japón, existe desde el 2005 un concurso de teatro de sombras manejadas por robots.
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